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Preghz’e ra
RIVESTITI DI CRISTO

«lascia che la grazia del tuo Battesimo fruttifichi in un
cammino di santita. Lascia che tutto sia aperto a Dio e a tal
fine scegli Lui, scegli Dio sempre di nuovo. Non ti scoraggiare,
perché hai la forza dello Spirito Santo affinché sia possibile, e
la santita, in fondo, ¢ il frutto dello Spirito Santo nella tud
vita» (GE 15).
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Invocazione allo Spirito Santo

Celebrante: Invochiamo il dono dello Spirito perché
continui dd illumindre i nostri cuori e 9uio(i i
nostri passi sulla via della fraternita.
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Lettore 1: Vieni Santo Spirito,
effondi su di noi i tuoi sette doni.
Vieni Sdapienza eterna
che ci guidi nel mistero di salvezza,
vieni, splendore che illumini le menti.
Vieni Divino Intelletto,
raggio puro di grazia
e svelaci il volto del Signore.

Pre g hiera
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Lettore 2: Vieni Consiglio purissimo,

rischidra i nostri cuori
e guidaci verso la gioia piena.
Vieni Fortezza potente
che reggi I'universo,
sii per noi coraggio e sostegno nel cammino,
consolatore sicuro nella prova.
Vieni Scienza infinita,
che tutto abbracci e tutto penetri,

dond la luce alle nostre menti.
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Tutti: Vieni Pieta altissima,
respiro di grazia, riscalda i nostri cuori.
Vieni Timor di Dio
che susciti nei cuori I'amore dei figli verso il Padre,
rendici eredi del tuo regno di pace.
Vieni Santo Spirito,
luce radiosa che splendi nelle tenebre,

fuoco che ardi in ogni cuore,
illumina la tua santa Chiesa. Amen.
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Dalla lettera di san Paolo aloos‘tolo ai Colossési (3,12-17)

Fratelli, scelti da Dio, santi e amati, rivestitevi di sentimenti
di tenerezza, di bonta, di umilta, di mansuetudine, di
magnanimita, sololoortanolovi a vicenda e loero{onomo(ovi gli
uni 9li dltri, se qualcuno avesse di che lamentarsi nei riguolro(i
di un altro. Come il Signore vi ha perdonato, cosi fate anche
voi.

Ma sopra tutte queste cose rivestitevi della carita, che le
unisce in modo perfetto. E la pace di Cristo regni nei vostri
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cuori, perché ad essa siete stati chiamati in un solo corpo. E
rendete grazie!

La parola di Cristo abiti tra voi nella sua ricchezza. Con ogni
sapienza istruitevi e ammonitevi d vicenda con salmi, inni e
canti ispirati, con gratitudine, cantando a Dio nei vostri
cuori. E qualunque cosa facciate, in parole e in opere, tutto
avvenga nel nome del Signore Gesr, rendendo per mezzo di lui
grazie a Dio Padre.
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Invocazioni

Lettore 1: Ti preghiamo, Signore, per le nostre comunita dli
aloloartenenzol.

Tutti: Aiutaci ad essere lievito di fraternita per
condividere la pienezza della gioia.

Lettore 2: Ti loregkiamo, Sighove, per i ragazzi e i giovani della
nostra associdzione.

Tutti: Donadci un cuore docile e pronto ad ascoltare la
voce dei piccoli.
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Lettore 1: Ti preghiamo, Signore, per la costruzione della
pace.

Tutti: Converti i nostri cuori e rendici operosi sulla via
della verita e della giustizia.

Lettore 2: Ti preghiamo, Signore, per chi vive nella solitudine e
nell'incomprensione.

Tutti: Liberaci dall'egoismo e dall'incapacita di farci
prossimi ai fratelli e alle sorelle.

Pre g hiera
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Pre g hiera

Lettore 1: Ti loregkiotmo, Signore, per noi responso\bili di
Azione cattolica.

Tutti: Sostienici nella cura reciproca e nella tessitura di
relazioni di comunione.

Padre nostro
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Tutti: Padre buono, datore della vita,

il creato, il tempo, la storia ci parlano di Te,
dell'abbondanza del tuo amore per noi.
Tu ci chiami alla vita
e dlla resloonsabili’ca associdtiva,

seminando in noi desideri grandi
di felicita e di fraternita autentica.
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Tutti: Hlumina i nostri occhi con la luce del tuo Spirito
perché possiamo riconoscere
e valorizzare tutto il bene
che hai donato alla nostra vita,
di ragazzi, di giovani e agli adulti,
nostri compagni di strada.
Nel nome del tuo Figlio Gesa,
rendici partecipi
della tua opera meravigliosa e multiforme
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Tutti: che continui a compiere nella storia

dttraverso la missione evangelizzatrice
della Chiesa,
Sacramento di unita per tutta 'umanita. Amen.

Benedizione
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PER CHI ..
> Presidenti parrocchiali

> Consiglieri diocesani

> Assistenti parrocckiali e diocesdni
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di speranza | 11 settembre 2025
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PERCHE ...

Coltivare, custodire e rafforzare il legame ecclesiale,
associdativo, socidle che ci stimoli a coinvolgerci in relazioni di
accompagnamento e di cura a partire dall’esperienza di fede,
di dedizione alla Chiesa e di servizio ai fratelli.
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LE ATTENZIONI ...

Y Cura della formazione e della vita spirituale del singolo
responsabile

L Sinodalita e fraternita, come valore delle relazioni in
dssociazione e in chiave di promozione dssociativa

L Essere “Chiesa  in uscitda” e vivere lda comunione, la
Partecipazione e la missione
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&y Riscoprire le relazioni di intergenerazionadlita e la cura dei

passdqqi di responsabili’ca

L 1 luoghi della vita associativa come luoghi formativi e
sinodali
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| TEMI...
> La sloirituollit& laicale
> I legame dssociativo

> | legame con la Chiesa e il territorio
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NELLA MIA ‘
(condividi in

i speranza | 11 settembre 2025
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1 percorso i svilulo'oo\ dttraverso le tre dimensioni
fondamentali per ogni responsabile:

N loersonolle ->con (a propria sloiri'('ua(ii’&
G associativa -> con le relazioni e la cura dei fratell

O missionaria -> con attenzione alla comunita e al territorio.



A 2. p7i0nE
% CATTOLICA
ITALIANA
FASE 1
3 WEBINAR FORMATIVI e relativi materiali di studio

O ottobre Cercatori di speranza
La s,oiri‘('ua(i‘(‘d laicale

6 novembre Tessitori di speranza
/{ (egame assocrativo

11 dicembre Semindtori di speranza
/{ legame con la Chiesa e il territorio
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| carisma dell’AC é comunitario

Lidentita associativa [...] & frutto del vivere aperto e creativo
di un gruppo di persone che, dvendo scelto di camminare
insieme in AC, maturano nella comunicazione, nello scambio,
nel dialogo.

Questo non solo arricchisce le singole persone, ma consente di
elaborare wuno stile associativo: atteggiamenti comuni di
fronte alla realta, sensibilita condivise, accenti che ritornano

con insistenza nei pensieri e nello stile delle persone di AC.
(Progetto Formativo, cap. 1.5)
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INCONTRI DIOCESANI

per PRESIDENTI e ASSISTENTI PARROCCHIALI,
CONSIGLIERI DIOCESANI!I

9enno\io-{:ebbmio 2026
(nelle diocesi)
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INCONTRITERRV'

27 Pebbl’dlo 1 m <
17-19 ollonle 2026
8-10 maggio 2026
29-31 maggio 2026
12-14 giugno 2026

Ll
‘ )

i speranza | 11 settembre 2025
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ﬂ h AZIONE ! Custodire la speranza | Abitare il servizio, generare il bene

CATTUUBA PERCORSO FORMATIVO PER PRESIDENTI E ASSISTENTI PARROCCHIALI, CONSIGLIERI DIOCESANI
% F ITALIANA e

Il percorso continua...

ercatori di a

La spiritualita laicale

9 OTTOBRE 2025 - ORE 21
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